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Vyroba louce

Vyrobit lou¢ neni v zasad¢ ptili§ obtizny tikol, spise to zabere pon¢kud vice ¢asu. Co
je k vyrob¢ louce potieba?
e Dostatek smuly ze stromu.
e Zaklad louce (silnéjsi vétev o priméru cca 1,5 — 2,5 cm a délky cca 1 m).
e Stary vyrazeny obycejny obvaz.
e Ohnisté a dostatek dfeva pro taveni smuly.

Postup vyroby louée:

1. V lesich nasbirame dostatek smuly. Smulu sbirdme z poskozenych stromu tak, abychom
stromu déle moc neublizili. Zpravidla sbirdme smiilu ze smrki, a to do staré plechovky
nebo podobné nadoby.

2. Utizneme vhodnou liskovou vétev. Pokud neni dostupna liska, mizeme pouzit vétev
zZ jakéhokoliv listnatého stromu. Vétev by méla byt ,,ziva®“, snazime se tedy doty¢ny ket
nebo strom pfiili§ neposkodit.

3. Rozdélame nevelky ohen. Na ném opatrné tavime nasbiranou smulu. Plamen ohné by
nemél byt pfilis velky, tavena smula by pak mohla sama shotet. Nadobu se smuilou nikdy
nebereme do ruky, pouzijeme klesté nebo jiny vhodny nastroj.

4. Vétev (zéklad louce) jednim koncem ,,vymachame* v roztavené smule. Kdyz mame cely
konec vétve obaleny natavenou smillou obalime jej nékolika vrstvami starého obvazu.
POZOR NA POPALENT !!! Tento postup opakujeme dokola, dokud nedojde smiila nebo
obvaz. Méli bychom takto zhotovit nejméné tfi vrstvy smiily a obvazi. Cim vice vrstev,
tim déle lou¢ hofi.

5. Smiilu nechdme ztuhnout (vychladnout).

Takto vyrobenou lou¢ miZzeme pouzit k zapaleni slavnostniho ohné, Kk osviceni jeskyni
apod. Pfi hotfeni louc¢e nékdy odkapava Zhava smiila, proto je tfeba dbat zvySené opatrnosti.

Ukol ,Vyroba louce” jsi splnil(a) dne:




Rozdélani ohné v nepriznivém pocasi

Cilem tohoto tkolu je minimaln¢ dvakrat rozdé€lat ohen v neptiznivych klimatickych

podminkach jako je trvaly dést’, snézeni apod.

K uznani zkousky je nutné zvladnout:

Zalozit spravné ohniste.

Ptipravit si dostatek hotlavého piirodniho materialu.

Do 10ti minut rozd¢€lat oheii tak, abys na ném uvafiil(a) minimaln¢ 0,5 litru vody na
¢aj.

Na zapaleni miizes pouzit maximalné 15 sirek. K rozdélani ohné lze pouzit jakékoli
prirodni hoflavé materialy (bifezovou ktru, smilu, listi, §iSky, dievéné trisky, apod.

Z varici vody pfiprav ¢aj. Na ¢aj mlizes pouzit pfirodniny nebo mizes vyuzit klasicky
»pytlikovy* ¢aj.

Jak rozdélat oheil tplné bez pomuticek donesenych ,,ze sucha* ukazuje naptiklad video

na serveru youtube:

http://www.youtube.com/watch?v=rzhSFcJtGKs

Ukol ,Rozdélani ohné v nepriznivém pocasi” jsi splnil(a) dne:

Ohena caj¢. 1 | Ohenacajc. 2



http://www.youtube.com/watch?v=rzhSFcJtGKs

Vyrobeni luku a Sipu

Cilem tohoto tikolu je vyrobit funkéni luk a minimalné dva $ipy. Poté je nutno s $ipy
vystielenymi z tohoto luku trefit urceny cil. Ten je ve vzdalenosti nejméné 10 kroka.

Pro splnéni tohoto ukolu musis dokazat:

PonhE

K vyrobé luku je potieba:

Najit vhodnou vétev (kminek stromu) a z néj vyrobit luk.

Najit vhodné vétve a z nich vyrobit minimalné dva Sipy.

Splést tétivu pro luk a spravné ji napnout na luk.

Vyrobit ter¢. Teré mize mit libovolny tvar, ale jeho soucasti musi byt kruh o
praméru 1m.

Stielbou z luku je nutné zasahnout alespon 5x z deseti stiel vnitini plochu
kruhu.

Rovna vétev, bez suku, bez kazu. Pramér cca 10 X

— 15 cm. Vhodnym difevem na vyrobu luku rdl
ofech, javor, jasan, pfipadn¢ dub. Kvalita dfeva
odpovida poradi, v jakém je dfevo uvedeno.

Natadi: N
o Rasple. -
o Hoblik, pfipadné Pofiz. A
o Pilka. /

o Ostry nliz.

o Smirkovy papir na dievo.
Provazek na tétivu. Tétivu Ize 1 splést z vice
prament slabsiho provazku.
Rovné vétve na Sipy. Vhodnym difevem miiZe byt liska a ptipadné stejné druhy
jako na vyrobu luku. Na $ipy je tieba jesté opefeni, které se da ziskat z ptaciho
pefti a to jak zdomacnélych druhti (slepice, kachna), tak i druhti divokych
(sojka, pefi dravct, labut’, apod.).
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Ukol ,Luk a Sipy“ jsi splnil(a) dne:
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Stavba iglu

Cilem tohoto tkolu je spravné postavit iglu, tak jak jej stavi Eskymaci.

Podminky pro splnéni ukolu:

e Ze sn¢hu nebo sn¢hovych kvadri je tfeba postavit kruhové iglu.

Zakladni postup na stavbu igla by mohl byt takovyto:

Nejdiive vytycime zékladnu celé stavby, nejlépe pod trovni povrchu snéhové vrstvy
(tim, Ze vykopeme snih ze zakladny, ziskdme ¢astené 1 dalsi stavebni material). Poté
Z volného snéhu vytvarime sn¢hové ,,cihly*. Budeme jich potieba docela dost, je mozné
pouzivat n¢jakou formu (krabici, dfevénou ,,ohradku‘ apod.). Snéhové cihly pak stavime
spiralovité po vyznaceném obvodu stavby. Sklon stén docilime nejlépe neustalym
odsazovanim cihel smérem dovnitt stavby. Jako posledni usazujeme stropni cihlu, jejiz tvar
prizptisobime poslednimu otvoru ve stavbé. Zbyva vykutat vchod, idealné je dobré stavbu
podhrabat, aby ndm dovniti nefoukalo.
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Ukol ,Postaveni igli“ jsi splnil(a) dne:




Putovani v horach, putovani po vodé

Cilem tohoto tikolu je absolvovat minimaln¢ jednu horskou turu s pespanim venku a
také minimalné jedno splaveni vhodné feky na néjakém plovoucim prostiedku.

Pro splnéni ukolu ,,putovani
v horach“ musis dokazat:

1. Minimalné dva dny putovat horskym terénem
v nadmoiské vysce 1 000 metrti nad motem.
Celkov¢ by absolvované tiira méla mit
alesponi o 10 kilometra nad touto nadmotskou
vyskou, idedlné minimalné 5 kilometra kazdy
den.

2. Jednu noc musis pfespat ve volné ptirodé.
Ptespani mize byt pod stanem, pod Sirdkem,
pod pievisem. V obdobi od fijna do dubna je
mozné piespat V horské chaté nebo nouzovém
utulku.

3. Trasu muzes naplanovat sam (sama), nebo se
muzes zucastnit akce, jeZ naplanoval nékdo

jiny.

Pro splnéni ukolu ,,putovani po
vodé“ musis dokazat:

1. Minimalné jednou splout vhodnou feku.
Celkové by délka plavby méla mit alesponi 10
kilometrti.

2. Ke splnéni tohoto ukolu je mozné vyuzit
turistickou laminatovou lod’, nafukovaci ¢lun,
raft apod.

3. Alespon jeden kilometr by jsi mél(a) zastavat
funkci kormidelnika a lod’ tak fidit.

Ukol ,Putovdni“jsi splnil(a) dne:

Putovani horami

Putovani po vode




